Bewohner organisieren Alltag selbststindig

LEBENSHILFE Wohnhaus fiir junge Leute mit Behinderung in Hude eingeweiht

HUDE/TW - Es riecht noch ein
bisschen nach frischer Farbe,
die Treppen dufien mnach
=uem Holz. In der Kiiche
cahlen und funkeln die Ar-
maturen, alle Mabel sind na-
gelnew. Am Herrmann-Lins-
mﬂm die Lebens-
Euen Sonnabend ein Wohn-
us fidr junge Menschen mit
Behinderungen eingeweiht.
Seit dem 15. Januar woh-
nen in dem Vier-Familien-
Haus neun junge Leute im Al-
ter von 19 bis Mine zwanzig.
Jeder Bewohner hat ein eige-
nes Zimmer, daneben gibt es
mehrere Badezimmer, 2wei
Eiichen und ein pinsa-
mes Wohnzimmer, Zur Zeit
ist noch ein Zimmer fiir einen
zehnten Bewahner frei.
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ren den %@@hmd
selbststindig®, berichtet Jutta
*—ndt, Leiterin der Wohnstat-

+ im Landkreis Oldenburg
von der Lebenshilfe Delmen-
horst. ,Wir unterstiitzen sie
dabei tagsiiber und bringen
ithnen Fahigkeiten bel, die
dazu dienen, alleine zu woh-

Bewohner und Betreuer vor dem neuen Haus, ganz rechts

Wohnstatten-Leiterin Jutta Arndt

i iy
menhorst I jun -
wachsenen Mm%&n-
ziell. Alle sind aber berufsta-
lig — -eine Voraussetzung fir
das newe Wohntraining®, sapt
Tuttz Arndt.

Die meisten Bewohner ha-
ben vorher in einer Wohnein-

richtung der Lebenshilfe Del-
menhorst in Ganderkesee ge-
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wohnt und mussten thren
neuen Wohnor erstmal ken-
nen lemen. Hude ist sin
sehr schoner Ort®, sagt Jutta
Arndt. _Es gibt hier viele Ein-
kaufembglichkeiten und Arzie
sowie eine gute Verkehrsan-
bindung. Die Bewohner fih-
len sich hier wohl.™

So auch die 22-fahrige Me-
lanie Troschke. Es ist schion

hier", sagt sie. .Wir kinnen
froh =ein, dass wir 50 ein schi-
nes Haus gefunden haben.”
Melanie Troschke hat vorher
in einer Wohneinrich mn
Ganderkesee gelebt und

sich in dem neuen Haus in
Hl.élda richtig Eﬁl. <Wir ver-
stehen uns auch
WEDD €5 manchma%ﬁn hiss-
chen Stress gibt.® Die Bewalti-
gung des Alltags vom Einkau-

Bewiiltigung
des Alltags

klappt gut

fen iibers Kochen bis hin zum
Putzen klappe gut und ab

und zu werde auch pemein-
SAM elwas UNIeIMOMINED wie

ein Konzeribesuch.

Zur Einweihung hatten Be-
wohner und Betreuer des
neuen  Wohntrainings  jetzt
Nachbarn, Kollegen aus den
Delmewerkstatten und Be-

wohner anderer Wohneinrich-
ngen eingeladen. Abends
wiirde bei einem insa-
men Grillen gefeiert.




