Wie viel Assistenz kann
ich bekommen?

Der Umfang und die Inhalte der Assistenz werden
gemeinsam mit lhnen und dem zustandigen
Leistungstrager im Rahmen der Gesamt- und
Teilhabeplanung  abgestimmt.  Die  zeitliche
Gestaltung ist flexibel und richtet sich nach lhren
Winschen und Ihrem Bedarf.

Wer macht die Assistenz?

Zu unserem Team gehoren Heilerziehungs-
pfleger*innen, Erzieher*innen, Heilpadagog*innen,
Sozialassistent*innen und persénlich geeignete
Personen. Wir arbeiten personenzentriert und
individualpadagogisch.

Unsere Kund*innen haben feste Asstistent*innen Assistenz beim Wohnen (AbW)
und Ansprechpersonen. So stellen wir eine

kontinuierliche und vertrauensvolle Zusammenarbeit Janina Lukowski und Matthias Schasse
sicher. HumboldtstraBe 2

27749 Delmenhorst

Telefon: 04221 80 23 418

E-Mail: abw@lebenshilfe-delmenhorst.de
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Wer kann Assistenz beim Wohnen
bekommen?

Die Assistenz beim Wohnen richtet sich im Rahmen der
Eingliederungshilfe an erwachsene Menschen mit vor-
rangig geistiger Beeintrachtigung.

Unser Assistenzangebot richtet sich an Personen,

e die in einer eigenen Wohnung alleine,
mit anderen, in einer Partnerschaft oder
in einer Familie leben,

e die bei ihren Eltern oder Angehérigen oder
in einer Wohngemeinschaft leben,

e diein der Stadt Delmenhorst oder dem
Landkreis Oldenburg leben.

Die Assistenz beim Wohnen ist eine Leistung der Ein-
gliederungshilfe nach dem SGB IX. Um sie in Anspruch
zu nehmen, missen Sie dies bei Ihrem zustéandigen
Leistungstrager der Eingliederungshilfe fur Erwachsene
beantragen. Dabei helfen wir Ihnen gern.

Was ist Assistenz beim Wohnen?

Durch Assistenz beim Wohnen soll unseren Kund*innen
ermoglicht werden, im Alltag mdglichst selbststandig
zu leben. Die Assistenz umfasst verschiedene Lebens-
bereiche, wie zum Beispiel:

e Unterstltzung bei der Haushaltsfihrung,
Freizeitgestaltung, Behérdenkontakten etc.

e Unterstltzung beim Aufbau und Pflegen
sozialer Kontakte

e Unterstitzung bei der Entwicklung einer
Tagesstruktur

e Untersttzung bei der Verwirklichung
personlicher Ziele

e Beratung und Unterstlitzung im Bereich
Erndhrung, Gesundheit und Hygiene

e Beratung bei Veranderung der Lebenssituation,
bei Krisen oder Konflikten

Wo findet die Assistenz statt?

Die Assistenz findet je nach Bedarf in lhrem hauslichen
Umfeld oder im Sozialraum statt.

In den Stadtteilen DuUsternort, Mitte und Deichhorst
befinden sich unsere StUtzpunkte — als zusatzliche
Anlaufstellen flr unsere Kund*innen.

Hier finden Sie:

e Ansprechpartner*innen

e BUroraume unserer Mitarbeiter*innen
e Gemeinschaftsraume und Kichen

Neben den StUtzpunkten bietet ein Kleingarten Raum
far Austausch, Begegnung und Gemeinschaft.
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